
Uhrzeit Aufguss Wo?
09.30 Uhr Mocca Ritual Kaffee-Stübchen

10. 30 Uhr Aqua Zumba® - Fit mit Murat Thermenbecken Sanfte Sole

10. 30 Uhr Herbal Nature Ritual Eukalyptus-Sauna

1 1 . 0 0 Uhr Dampfbad Zeremonie* 5 €, Anmeldung an der Kasse Dampfbad Solehöhle

1 1 . 0 0 Uhr SHOW TIME ERÖFFNUNGSAUFGUSS Kristall Palast

12.00 Uhr Salzpeeling Aufguss Kristall Palast

13 .00 Uhr Banja Ritual Banja-Sauna

13 . 3 0 Uhr SHOW TIME AUFGUSS Kristall Palast

14 . 3 0 Uhr SHOW TIME AUFGUSS Kristall Palast

14 . 3 0 Uhr Räucher Ritual Heu-Sauna

15.00 Uhr Heiß Heißer Aufguss (mit Saunacreme) Bergkristall-Sauna

15 . 30 Uhr SHOW TIME AUFGUSS Kristall Palast

15 . 30 Uhr Aqua Zumba® - Fit mit Murat Thermenbecken Sanfte Sole

16 . 3 0 Uhr SHOW TIME AUFGUSS Kristall Palast

16 . 3 0 Uhr Tee Zeremonie Hildegard von Bingen-Sauna

1 6 . 4 5 Uhr Black Mud Zeremonie* (nur am Freitag) 
18 €, Anmeldung an der Kasse Dampfbad / Profi-Sauna

1 7. 3 0 Uhr SHOW TIME AUFGUSS Kristall Palast

1 7. 3 0 Uhr Aqua Zumba® - Fit mit Murat Thermenbecken Sanfte Sole

1 7. 3 0 Uhr Wenik Aufguss Banja-Sauna

18.00 Uhr Dampfbad Zeremonie* 5 €, Anmeldung an der Kasse Dampfbad Solehöhle

1 8 . 1 5 Uhr Mocca Ritual Kaffee-Stübchen

18 . 3 0 Uhr Salzpeeling Aufguss Kristall Palast

19.0 0 Uhr Hafer Aufguss Heu-Sauna

1 9. 3 0 Uhr SHOW TIME AUFGUSS Kristall Palast

20.00 Uhr Mediterraner Verwöhnaufguss Zitronen-Sauna

20.30 Uhr Banja Ritual Banja-Sauna

2 1 . 3 0 Uhr SHOW TIME AUFGUSS Kristall Palast

22.00 Uhr Traumwelten Rosenquarz-Sauna

* begrenzte Teilnehmerzahl 


