KRISTALL THERME
LUDWIGSFELDE

Uhrzeit  Aufguss Sauna / Ort

09.30 Uhr Kapitins-Friihstiick 4 Kaffee Stibchen

10.00 Uhr Alpen-Krauter Ahoi 4 Eukalyptus-Sauna

10.30 Uhr LeinenLos Bergkristall-Sauna

10.30 Uhr Aqua Zumba®-mit Murat Thermenbecken Sanfte Sole
11.00 Uhr Schwarzwald an Bord 4 Kristall Palast

12.00 Uhr Salzige Nordseebrise 4 Kristall Palast

12.30 Uhr Bodensee -Blitenzauber 4 Heu-Sauna

13.00 Uhr Birkenreise durch den Spreewald 4 Banja-Sauna

13.30 Uhr AquaZumba®-mit Murat Thermenbecken Sanfte Sole
15.30 Uhr AquaZumba®-mit Murat Thermenbecken Sanfte Sole
16.00 Uhr MNordsee -Skandinavisches Feuer A Kristall Palast

16.30 Uhr Kieler Forde 4 Heu-Sauna

17.00 Uhr Ostsee Strandspaziergang A Kristall Palast

17.30 Uhr Aqua Zumba®-mit Murat Thermenbecken Sanfte Sole
17.30 Uhr Stértebeckers Schatz 4 Banja-Sauna

18.00 Uhr Mosel - Wein und Kaffee A& Kaffee Stubchen

18.30 Uhr Salzige Rheinromantik A& Kristall Palast

19.15 Uhr Alpenpanaroma (fur Damen) Amethyst-Sauna

19.15 Uhr Bayrischer Biergarten Bergkristall-Sauna

20.00 Uhr Der Graf von Kris und Tall A Kristall Palast

Folgen Sie uns! FiD

www.kristall-therme-ludwigsfelde.de

@ AuBensaunen [ outdoor saunas
2. Wassergymnastik / water aerobics



