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Uhrzeit Aufguss Sauna / Ort
09.30 Uhr Kaffee-Zeit
10.30 Uhr Aqua-Zumba mit Murat
10.30 Uhr Rosen & Rauch (Event-Aufguss) @ Bergkristall-Sauna
11.30 Uhr Dampfbad-Zeremonie ,Love & Beauty in den Dampfbadern
13.00 Uhr Wenik-Aufguss Banja-Sauna
13.30 Uhr Aqua-Zumba mit Murat é Thermenbecken Sanfte Sole
15.00 Uhr Energiekick () Bergkristall-Sauna
15.30 Uhr Aqua-Zumba mit Murat = Thermenbecken Sanfte Sole
16.00 Uhr  Ti Amo (Event-Aufguss) @ @ Kristall Palast
Raucher-Ritual 9 Heu-5auna
Aqua-Zumba mit Murat Thermenbecken Sanfte Sole
Uhr Wenik-Aufguss Banja-Sauna
Dampfbad-Zeremonie ,Love & Beauty"* in den Dampfbadern
Kaffee-Zeit Kaffeestiibchen
18.30 U Salziger Tango in der Hitze (Event-Aufguss) A& Kristall Palast
1915 Uhr Damen-Aufguss Saunarium
1215 Uhr Energiekick @ Bergkristall-Sauna (
| ® 21.00 Uhr Mystische Auszeit (Event-Aufguss) @ @ Kristall Palast vt |
22.00 Uhr  Traumzauber 0 Kristall Palast
o R TP D o

* Kostenfreie Anmeldung an der Kasse. Teilnehmerzahl begrenzt.

et i Folgen Sie uns! E18
@ Musik beim Aufguss/ www.kristall-therme-ludwigsfelde.de



