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Uhrzeit Aufguss

09.30 Uhr Mocca-Ritual @ Kaffee-Stibchen

09.30 Uhr Wassergymnastik Aqua-Fit in den Tag 2% Thermenbecken Sanfte Sole
10.00 Uhr Krduter-Zeremonie @ Eukalyptus-Sauna

10.30 Uhr ﬁberraschungszeremonie Amethyst-Sauna

11.00 Uhr Herzklopfen (Show-Aufguss) & Kristall-Arena

11.30 Uhr Aqua Zumba - Fit mit Murat 2% Thermenbecken Sanfte Sole
12.00 Uhr  Salz-Duftreise O 4 Kristall-Arena

12.30 Uhr Natur-Pur @ Heu-Sauna

13.00 Uhr Wenik-Aufguss @ Banja-Sauna

13.30 Uhr Aqua Zumba - Fit mit Murat 2% Thermenbecken Sanfte Sole
13.30 Uhr Herz an Herz Beautyanwendung Dampfbad

14.00 Uhr RosengriiBe aus der Sauna (Event-Aufguss) g Kristall-Arena

15.00 Uhr ,Die zarteste Versuchung” fiir die Dame (nur fiir Frauen) @ @  Kristall-Arena

15.00 Uhr Herren-Aufguss Bergkristall-Sauna

15.30 Uhr Aqua Zumba - Fit mit Murat 2% Thermenbecken Sanfte Sole
16.00 Uhr Salz-Duftreise ® & Kristal-Arena

16.30 Uhr Krauter-Zeremonie = Eukalyptus-Sauna

16.45 Uhr Herz an Herz Beautyanwendung Dampfbad

17.00 Uhr Zauber der Rose (Show-Aufguss) fig Kristall-Arena

17.30 Uhr Wenik-Aufguss @ s Banja-Sauna

17.30 Uhr Wassergymnastik 2. Thermenbecken Sanfte Sole
18.00 Uhr Mocca-Ritual @ Kaffee-Stiibchen

18.30 Uhr Natur-Pur &  Heu-Sauna

19.00 Uhr Salz-Duftreise ® & Kristall-Arena

19.30 Uhr ,Die zarteste Versuchung” fiir die Dame (nur fiir Frauen) @ Saunarium

19.30 Uhr Herren-Aufguss Bergkristall-Sauna
20.00 Uhr Liebesgefliister (Event-Aufguss) Kristall-Arena

21.00 Uhr Uberraschungszeremonie @ Kristall-Arena
21.45 Uhr Kréduter-Zeremonie @ Eukalyptus-Sauna
22.15 Uhr Traumzauber Rosenquarz-Sauna

saunen [ outdoor saunas == Wassergymnastik / water aerobics

€ Sanfte Hintergrundmusik beim Aufguss /
soft background music at sauna infusion

. % & ) A Die Aufgisse und Wassergymnastik stellen ein freiwilliges Angebot dar,
@ Musik beim AUngSS I music at sauna infusion es besteht kein Anspruch auf diese Leistung von Seiten des Gastes

Anderungen vorbehalten! Stand 01/2025,



